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,,Tierärzte soltten grundsätzlich
nur bei Notfälten ins Haus kom-
men. Sonst spüren Hund und Kat-
ze zusätzlich zur womöglich
schmerzhaften Behandtung die
Anspannung und Nervosi tät
ihres Besitzers". rät Ramona
Meißner. Leiterin der,,Praxis für
ganzheitliche Tierverhattensthe-
rapie" in Hamburg. ,,Besser ist
der Besuch einer Praxis - denn
wenn sich ein Vierbeiner nicht
einmal im eigenen Heim gebor-
gen fühtt, wo dann?"

LIEBER II'I DIE PRAXIS 6E}|EI'I
..Das Zuhause sottte ein Ort
der 6eborgenheit sein",
empfiehlt Ramona Meißner

Besuch beim Ti erar r
anzohne Stress
anisch wancle rn Lorenzos Augen
zurTür des llcrarztcs. Dcr Mops
scheint genau zu wissen, weshalb
frauchen Ines G3) ihn hierher

gebracht hat. Bestimmt wird er ietzt n'ie-
der von der komischen Naclel gepikst
oclel bekommt gar einen Maulkorb auf-
gesetzt.Auch Ines ist sichtlich nervös,
Sie hat wie imrner einen riesigen Bam-
mel vor dem Besuch beimTiemrzt nncl
ist furchtbar angespannt. Dabei rnuss der
Ncr"*enkrieg ftir Halter und ihre Lieblin-
ge gar nicht sein: Mit cleverenTricks und
guter Erziehung sind Haustier unclArzt
b:rld die besten F-reunde:

f)as icleale Mittel gegen Panik ist und
bleibtVorsorge. So sollten etwaWelpen
und Kützchen so fnih wie möglich an
die Praxis lhresAlztes gewöhnt werden
- und dabei nur gute Eriahnrngen ma-
cher.Vereinbaren Sie znm lleispiel ei-
ncnTermin,bei tlcm wcder hnpfungen
noch sonstitr;e l-interstrchung,en anste-
hen. Stattdessen solltcn llello und Oo.
mit ihren Lieblingsleckerlis verwöhnt
werden.Toll wäre auch. wenn Schwes-
ter uncl Ärzt Ihr Hund cinfach nur nett
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Nehmen Sie lhr  Tier im
Wartezimmer nicht aus der
Box. das verunsichert es nur

streicheln und ihm gut ztueden.
Sie weden sehen, beim ersten
.,ernsten"'l'ierarztbesuch ist Ihr Lieb-
ling relativ ent$pannt.

Ein wenig anders sieht die Welt mit
einem Kätzchen aus. Es gerät mcist schon
zu Htuse in Panik - nümlich dann,wenn
es in dieTranspnrtbox gesteckt rverclen
soll.Atrch hier ist gut überlegte Vcrrbe-
reitung clas A uncl O, r;t etwa die'fier-
psychologin Ramona Meißner aus Ham-
burg. ..I)abei wäre es am besten, clie lhlx
zu cinem l'esten lScstanclteil der Woh-
nung zu machen." Atrsgeleg mit einer
kuschligen l)ecke oder gelegentlichen
Leckcrl is verbindet Mieze so nur
positiv-e Erimerungen nit dem cngcn
Transpoftmittel. Die nächste Fahrt zum
Ticnrzt clürfte dann im Normalfall
wesentlich entsparulter abiaufen.

Steht nun wirklich eine Impfung für
Ihren l'icrpfotigen Frcund rn, muss auch

auf das richtige Verhalten im W'artezim-
mer geachtet rverden. Der grö{3te Feh-
ler, clen Sie begehen kcinnen. ist, Kätz-
chen. Meerschweinchen und Co. bereits
dort aus dem Korb zn nehmen. um es
zur llerulrignng zu streicheln. Denrl stntt
zu entspannen, geratenTiere so noch
viel schneller in Panik, da sie aus der l'er-
meintlich sicherenTransportbox genom-
men wcrden.Anclere ticrische Patienten
wirken nun wesentlich gef'rihrlicher

Ganz ängstliche Hunde oder Katzen
c{ürfcn auch vor der Praxis warten. Sc:
bleibt ihnen ein Z-usarrunentrelTen mit
anderenTieren erspart urrd sie sind ent-
spanllter bei der I-lntcrsuchung.


